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MEYVE YOĞURT İRMİK HELVASI AYRAN

PİLAV MAKARNA TURŞU MAKARNA PİLAV

TAVUK SOTE PIRASA PİLAV  BEZELYE PÜRELİ ROSTO KÖFTE

TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA KURU FASULYE YAYLA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

SALATA YOĞURT YOĞURT SALATA

KUS KUS MAKARNA TURŞU BÖREK MAKARNA

IZGARA KÖFTE TAZE FASULYE BULGUR PİLAVI KIYMALI ISPANAK TAVUK ŞİŞ

MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA NOHUT ŞEHRİYE ÇORBA ŞAFAK ÇORBA

AYRAN HELVA MEYVE SALATA

PİLAV MAKARNA TURŞU SPAGETTI ERİŞTE

TAVUK DÖNER KIYMALI FIRIN PATATES PİLAV KIYMALI KARNABAHAR İZMİR KÖFTE

MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA KURU FASULYE NOHUTLU YAYLA ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA NOHUT ŞEHRİYE ÇORBA

KURU FASULYE
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HELVA
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IZGARA KÖFTE TAZE FASULYE BULGUR PİLAVI KIYMALI ISPANAK

SALATA YOĞURT YOĞURT

KUS KUS MAKARNA TURŞU

 BEZELYE

MAKARNA

İRMİK HELVASI

TAVUK SOTE PIRASA PİLAV

PİLAV MAKARNA TURŞU

ŞEHRİYE ÇORBA

AYRAN

PİLAV

PÜRELİ ROSTO KÖFTE

MERCİMEK ÇORBA

SALATA

MAKARNA

TAVUK ŞİŞ

ŞAFAK ÇORBA

SALATA

ERİŞTE

İZMİR KÖFTE

TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA KURU FASULYE YAYLA ÇORBA

MEYVE YOĞURT

2 OCAK PAZARTESİ 3 OCAK SALI 4 OCAK ÇARŞAMBA 5 OCAK PERŞEMBE 6 OCAK CUMA

9 OCAK PAZARTESİ 11 OCAK ÇARŞAMBA 12 OCAK PERŞEMBE 13 OCAK CUMA

16 OCAK PAZARTESİ 17 OCAK SALI 18 OCAK ÇARŞAMBA 19 OCAK PERŞEMBE 20 OCAK CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ OCAK 2023

10 OCAK SALI

NOT: Menümüz kalori hesabı yapılarak hazırlanmıştır.

İDARENİN BİLGİSİ DAHİLİNDE  MENÜDE DEĞİŞİM YAPILABİLİR

İDARENİN BİLGİSİ DAHİLİNDE MENÜDE DEĞİŞİM YAPILABİLİR 

NOT: Menümüz kalori hesabı yapılarak hazırlanmıştır.

2 MART PAZARTESİ 3 MART SALI 4 MART ÇARŞAMBA 5 MART PERŞEMBE 6 MART CUMA

9 MART PAZARTESİ 11 MARTÇARŞAMBA 12 MART PERŞEMBE 13 MART CUMA

16 MART PAZARTESİ 17 MART SALI 18 MART ÇARŞAMBA 19 MART PERŞEMBE 20 MARTCUMA

23 MART PAZARTESİ 24 MARTSALI 25 MARTÇARŞAMBA 26 MART PERŞEMBE 27 MART CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU YEMEK LİSTESİ  MART 2020

10 MART SALI

30 MART PAZARTESİ 31 MART SALI

5 EKİM PAZARTESİ 6 EKİM SALI 7 EKİM ÇARŞAMBA 8 EKİM PERŞEMBE 9 EKİM CUMA

12 EKİM PAZARTESİ 14 EKİM ÇARŞAMBA 15 EKİM PERŞEMBE 16 EKİM CUMA

19 EKİM PAZARTESİ 20 EKİM SALI 21 EKİM ÇARŞAMBA 22 EKİM PERŞEMBE 23 EKİM CUMA

26 EKİM PAZARTESİ 27 EKİM SALI 28 EKİM ÇARŞAMBA 29 EKİM PERŞEMBE 30 EKİM CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU YEMEK LİSTESİ  EKİM 2020

13 EKİM SALI

6 EYLÜL PAZARTESİ 7 EYLÜL SALI 8 EYLÜL ÇARŞAMBA 9 EYLÜL PERŞEMBE 10 EYLÜL CUMA

13 EYLÜL PAZARTESİ 15 EYLÜL ÇARŞAMBA 16 EYLÜL PERŞEMBE 17 EYLÜL CUMA

20 EYLÜL PAZARTESİ 21 EYLÜL SALI 22 EYLÜL ÇARŞAMBA 23 EYLÜL PERŞEMBE 24 EYLÜL CUMA

27 EYLÜL PAZARTESİ 28 EYLÜL SALI 29 EYLÜL ÇARŞAMBA 30 EYLÜL PERŞEMBE 1 EKİM CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ  EYLÜL 2021

14 EYLÜL SALI

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PAZARTESİ ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ  

SALI

21 MART PAZARTESİ 22 MART SALI 23 MART ÇARŞAMBA 24 MART PERŞEMBE 25 MART CUMA

28 MART PAZARTESİ 30 MART ÇARŞAMBA 31 MART PERŞEMBE 1 NİSAN CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ MART 2022

29 MART SALI

12 EYLÜL PAZARTESİ 13 EYLÜL SALI 14 EYLÜL ÇARŞAMBA 15 EYLÜL PERŞEMBE 16 EYLÜL CUMA

19 EYLÜL PAZARTESİ 21 EYLÜL ÇARŞAMBA 22 EYLÜL PERŞEMBE 23 EYLÜL CUMA

26 EYLÜL PAZARTESİ 27 EYLÜL SALI 28 EYLÜL ÇARŞAMBA 29 EYLÜL PERŞEMBE 30 EYLÜL CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ EYLÜL 2022

20 EYLÜL SALI

3 EKİM PAZARTESİ 4 EKİM SALI 5 EKİM ÇARŞAMBA 6 EKİM PERŞEMBE 7 EKİM CUMA

10 EKİM PAZARTESİ 12 EKİM ÇARŞAMBA 13 EKİM PERŞEMBE 14 EKİM CUMA

17 EKİM PAZARTESİ 18 EKİM SALI 19 EKİM ÇARŞAMBA 20 EKİM PERŞEMBE 21 EKİM CUMA

24 EKİM PAZARTESİ 25 EKİM SALI 26 EKİM ÇARŞAMBA 27 EKİM PERŞEMBE 31 EKİM PAZARTESİ

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ EKİM 2022

11 EKİM SALI

1 KASIM SALI 2 KASIM ÇARŞAMBA 3 KASIM PERŞEMBE 4 KASIM CUMA 7 KASIM PAZARTESİ

8 KASIM SALI 10 KASIM PERŞEMBE 11 KASIM CUMA 14 KASIM PAZARTESİ

15 KASIM SALI 16 KASIM ÇARŞAMBA 17 KASIM PERŞEMBE 18 KASIM CUMA 21 KASIM PAZARTESİ

22 KASIM SALI 23 KASIM ÇARŞAMBA 24 KASIM PERŞEMBE 25 KASIM CUMA 28 KASIM PAZARTESİ

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ KASIM 2022

9 KASIM ÇARŞAMBA

29 KASIM SALI 30 KASIM ÇARŞAMBA

1 ARALIK PERŞEMBE 2 ARALIK CUMA 5 ARALIK PAZARTESİ 6 ARALIK SALI 7 ARALIK ÇARŞAMBA

8 ARALIK PERŞEMBE 12 ARALIK PAZARTESİ 13 ARALIK SALI 14 ARALIK ÇARŞAMBA

15 ARALIK PERŞEMBE 16 ARALIK CUMA 19 ARALIK PAZARTESİ 20 ARALIK SALI 21 ARALIK ÇARŞAMBA

22 ARALIK PERŞEMBE 23 ARALIK CUMA 26 ARALIK PAZARTESİ 27 ARALIK SALI 28 ARALIK ÇARŞAMBA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ ARALIK 2022

9 ARALIK CUMA

29 ARALIK PERŞEMBE 30 ARALIK CUMA

2 OCAK PAZARTESİ 3 OCAK SALI 4 OCAK ÇARŞAMBA 5 OCAK PERŞEMBE 6 OCAK CUMA

9 OCAK PAZARTESİ 11 OCAK ÇARŞAMBA 12 OCAK PERŞEMBE 13 OCAK CUMA

16 OCAK PAZARTESİ 17 OCAK SALI 18 OCAK ÇARŞAMBA 19 OCAK PERŞEMBE 20 OCAK CUMA

İLKOKUL - ORTAOKUL
ANADOLU LİSESİ

TÜRK YURDU KOLEJİ YEMEK LİSTESİ OCAK 2023

10 OCAK SALI


